Regionstab Samordning hélso- och sjukvard
Bestéllarsektionen Tandvard

Region Kalmar lan

INSTRUKTIONER INFOR IFYLLANDE AV LAKARINTYG FOR

F-TANDVARD

Tandvard for personer med stora behov pa grund av langvarig

sjukdom eller funktionsnedsattning

F-tandvardsintyget ska utfardas till personer som har stora svarigheter att skéta sin munhygien eller
att genomga tandvardsbehandling pa grund av féljande diagnoser eller symtom:

1.

10.

11.

Svar psykisk funktionsnedsattning — fyll i 3.1 samt att den psykiatriska diagnosen noteras i
kommentarsfaltet pa sidan 4 om lakarintyget kommer fran en halsocentral.

Parkinsons sjukdom — fyll i 3.2

Multipel skleros (MS) — fyll i 3.3

Cerebral pares (CP) —fyll i 3.4

Reumatoid artrit (RA) och Psoriasis artrit (PA) — fyll i 3.5
Systemisk lupus erythematosus (SLE) — fyll i 3.6
Sklerodermi — fyll i 3.7

Amyotrofisk lateralskleros (ALS) —
enbart diagnosen behdéver styrkas, ingen ytterligare bedémning kravs

Orofacial funktionsnedsattning — fyll i 3.8
Symtom som kvarstar sex manader efter stroke — fyll i 3.9

Sallsynta diagnoser med eller utan orofaciala symtom som innebar
at-, tal- eller svaljsvarigheter — fyll i 3.10 eller 4



Regionstab Samordning hélso- och sjukvard
Bestéllarsektionen Tandvard

F1

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.1 Svar psykisk funktionsnedsattning (!l i samiliga rader)
ICFkod | Patienten har en svar till fullstindig funktionsnedséttning eller aktivitetsbegransning i nedanstaende funktionstillstand Ja MNej

bi164 Kognitiva funktioner

d2102 Att foreta en enstaka uppgift sjélvstandigt
d2301 Att klara daglig rutin
d240 Att hantera psykologiska krav vid tandvardsbesék

d5702 Att sika professione!l hjdlp och filja medicinska och andra halsorad

d179 Adt tillampa kunskap

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skiita sin munhygien Ja Nej
eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha férmaga att halla tandborste eller ej.
Man bor dven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna.

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Hogre kognitiva funktioner (b164)

Specifika psykiska funktioner sarskilt relaterade till frontalloberna, inklusive komplext malinriktat beteende sasom
beslutsfattande, abstrakt tdnkande, planering och utférande av planer, mental flexibilitet och att fatta beslut om
vilket beteende som ar pakallat under vilka omstandigheter, ofta bendmnda exekutiva funktioner

Innefattar: funktioner att gora abstraktioner och organisera tankar; tidsplanering, insikt och

omdome; begreppsbildning, kategorisering och kognitiv flexibilitet.

Att foreta en enstaka uppgift sjalvstandigt (d2102)
Att forbereda, paborja och ordna tid och rum for en enkel eller sammansatt uppgift och att hantera och utféra
uppgiften pa egen hand och utan stéd av andra.

Att klara daglig rutin (d2301)
Att genomfora enkla eller sammansatta och samordnade handlingar for att planera och klara dagliga rutiner eller
plikter.

Att hantera stress och andra psykologiska krav (d240)

Att genomféra enkla eller sammansatta och samordnade handlingar for att klara och kontrollera de psykologiska
krav som stalls for att genomféra uppgifter som kraver betydande ansvarstagande och innefattar stress, oro eller
kris sdsom nar man kor ett fordon i stark trafik eller tar hand om manga barn.

Innefattar: att hantera ansvarstagande; att hantera stress och kris.

Att uppratthalla sin egen hélsa (d5702)

Att ta hand om sig sjalv genom att vara medveten om behovet och géra vad som behdvs for att se till sin halsa,
genom att uppmarksamma halsorisker och att férebygga ohalsa sasom att sdka professionell hjalp for att se till
den egna halsan; att folja medicinska och andra halsorad; att undvika halsorisker sdsom vid fysisk skada,
smittosamma sjukdomar, droger och sexuellt dverférbara sjukdomar.

Att tillampa kunskap (d179)
Att ha en férmaga att forsta och anvanda kunskap for att framja den egna halsan.
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F2

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skéta
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.2 Parkinsons sjukdom (fyil i samtliga rader)
ICF-kod | Patienten har en svar till fullstandig funktionsnedsittning eller aktivitetsbegrinsning i nedanstaende funktionstillstand Ja Mej
k5105 Att svalja

b73s Muskeltonus {rigiditet)

T Kentroll av villemassiga rérelser

brE31 Tremar
d440 Handens finmotorizka anvandning

b164 Kognitiva funktioner

d2102 Att foreta en enstaka uppaift sjélvstandigt
d2301 Att klara daglig rutin

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skita sin munhygien Ja Mej
eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha formaga att halla tandborste eller e;j.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna.

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Att svilja (b5105)
Funktion att forflytta mat och dryck genom munhala, svalg och matstrupe till magsacken med lamplig frekvens
och hastighet.

Innefattar: dysfagi (svarighet att svalja) lokaliserad till mun, svalg eller matstrupe; funktionsnedsattning vid
passage av féda genom matstrupen.

Muskeltonusfunktioner (b735)

Funktioner vad avser den spanning som finns i muskler i vila och det motstand muskler bjuder vid passiva
rorelser.

Innefattar: funktioner vad avser muskeltonus i enskilda muskler och muskelgrupper, muskler

i en extremitet, i ena sidan av kroppen, i nedre kroppshalvan, i alla extremiteter, i balen och i kroppens samtliga
muskler; funktionsnedsattningar som t.ex. minskad muskeltonus, 6kad muskeltonus, spasticitet.

Funktioner for kontroll av viljemassiga rorelser (b760)

Funktioner som rér kontroll Gver och koordination av viljemassiga rorelser.

Innefattar: funktioner for kontroll av viljemassiga isolerade eller sammansatta rorelser,koordination av
viliemassiga rorelser, funktioner for belastning pa armar eller ben, héger-vanster-koordination, 6ga-hand-
koordination, 6ga-fotkoordination; funktionsnedsattningar som t.ex. problem som rér motorisk kontroll och
koordination, sasom dysdiadokokinesi (bristande formaga att vaxla mellan antagonistiska rorelser).

Tremor (b7651)
Funktioner vad avser alternerande sammandragning och avslappning av muskler kring en led, som yttrar sig som
darrning.

Handens finmotoriska anvandning (d440)

Att genomféra koordinerade handlingar foér att hantera foremal, plocka upp, behandla och sldppa dem genom att
anvanda hand, fingrar och tumme sasom kravs for att plocka upp ett mynt fran ett bord, sla ett telefonnummer
eller trycka pa en knapp.

Innefattar: att plocka upp, gripa, hantera och slappa.
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Hogre kognitiva funktioner (b164)

Specifika psykiska funktioner sarskilt relaterade till frontalloberna, inklusive komplext malinriktat beteende sasom
beslutsfattande, abstrakt tdnkande, planering och utférande av planer, mental flexibilitet och att fatta beslut om
vilket beteende som ar pakallat under vilka omstandigheter, ofta benamnda exekutiva funktioner.

Innefattar: funktioner att gora abstraktioner och organisera tankar; tidsplanering, insikt och omdéme;
begreppsbildning, kategorisering och kognitiv flexibilitet.

Att foreta en enstaka uppgift sjalvstiandigt (d2102)
Att forbereda, paborja och ordna tid och rum for en enkel eller sammansatt uppgift och att hantera och utféra
uppgiften pa egen hand och utan stéd av andra.

Att klara daglig rutin (d2301)
Att genomféra enkla eller sammansatta och samordnade handlingar for att planera och klara dagliga rutiner eller
plikter.
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F3

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.3 Multipel skleros (7yll i samtiiga rader)
ICFkod | Patienten har en svar fill fullstandig funktionsnedsittning eller aktivitetsbegriansning i nedanstaende funktionstillstand Ja MNej

k5105 Att svElja

br301 Kraft | armmuskier
bT351 Muskeltonus i armmuskler

brE31 Tremar

b7&0 Kontroll av viljemassiga rdrelser

bT308 Pares | ansiktsmuskulatur

k164 Kognitiva funktioner

d2102 Aft foreta en enstaka uppagift sjalvstandigt
d2301 Att klara daglig rutin

Patienten har, efter en beddmning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skita sin munhygien Ja Mej
eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha formaga att halla tandborste eller e;j.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna.

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Att svilja (b5105)

Funktion att forflytta mat och dryck genom munhala, svalg och matstrupe till magsacken med lamplig frekvens
och hastighet.

Innefattar: dysfagi (svarighet att svalja) lokaliserad till mun, svalg eller matstrupe; funktionsnedsattning vid
passage av fdda genom matstrupen.

Kraft i musklerna i en extremitet (b7301)

Funktioner vad avser den styrka som genereras genom sammandragning av muskler och muskelgrupper i arm
eller ben.

Innefattar: funktionsnedsattningar som t.ex. monopares och monoplegi.

Muskeltonus i muskler i en extremitet (b7351)

Funktioner vad avser den spanning som finns i vila i muskler och muskelgrupper i en arm eller ett ben och det
motstand musklerna bjuder vid passiva rorelser

Innefattar: funktionsnedsattningar som t.ex. monopares och monoplegi.

Tremor (b7651)
Funktioner vad avser alternerande sammandragning och avslappning av muskler kring en led, som yttrar sig som
darrning.

Funktioner for kontroll av viljeméassiga rorelser (b760)

Funktioner som rér kontroll dver och koordination av viliemassiga rérelser.

Innefattar: funktioner for kontroll av viliemassiga isolerade eller sammansatta rorelser, koordination av
viliemassiga rorelser, funktioner for belastning pa armar eller ben, héger-vanster-koordination, 6ga-hand-
koordination, 6ga-fotkoordination; funktionsnedsattningar som t.ex. problem som rér motorisk kontroll och
koordination, sasom dysdiadokokinesi (bristande formaga att vaxla mellan antagonistiska rorelser).
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Andra specificerade muskelkraftsfunktioner (b7308)
Funktioner vad avser den styrka som kan genereras vid sammandragning av en muskel eller muskelgrupper i
ansikte eller tunga.

Hogre kognitiva funktioner (b164)

Specifika psykiska funktioner sarskilt relaterade till frontalloberna, inklusive komplext malinriktat beteende sasom
beslutsfattande, abstrakt tdnkande, planering och utférande av planer, mental flexibilitet och att fatta beslut om
vilket beteende som ar pakallat under vilka omsténdigheter, ofta bendmnda exekutiva funktioner.

Innefattar: funktioner att géra abstraktioner och organisera tankar; tidsplanering, insikt och

omddme; begreppsbildning, kategorisering och kognitiv flexibilitet.

Att foreta en enstaka uppgift sjalvstandigt (d2102)
Att forbereda, paborja och ordna tid och rum for en enkel eller sammansatt uppgift och att hantera och utféra
uppgiften pa egen hand och utan stéd av andra.

Att klara daglig rutin (d2301)
Att genomféra enkla eller sammansatta och samordnade handlingar for att planera och klara dagliga rutiner eller
plikter.
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F4

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.4 Cerebral pares (fyll i samtiiga rader)
ICFkod | Patienten har en svar till fullstandig funktionsnedsatining eller aktivitetsbegransning i nedanstaende funktionstillstand Ja Mej
bT35 Muskeltonus (spasticitet)

b7e02 Koordination av viljlemassiga rorelser

bTE50 COfrivilliga muzkelzammandragningar

b7653 Stereotypier och motoriska perseverationer

b164 Kegnitiva funktioner

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skita sin munhygien Ja Mej
eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha formaga att halla tandborste eller e;j.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna.

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Muskeltonusfunktioner (b735)

Funktioner vad avser den spanning som finns i muskler i vila och det motstand muskler bjuder vid passiva
rorelser.

Innefattar: funktioner vad avser muskeltonus i enskilda muskler och muskelgrupper, muskler

i en extremitet, i ena sidan av kroppen, i nedre kroppshalvan, i alla extremiteter, i balen och i kroppens samtliga
muskler; funktionsnedsattningar som t.ex. minskad muskeltonus, 6kad muskeltonus, spasticitet.

Koordination av viljeméassiga rorelser (b7602)

Funktioner vad avser koordination av isolerade och sammansatta

viliemassiga rorelser, sdsom att utféra rorelser i en ordnad kombination

Innefattar: hbger—vanster-koordination; koordination av rérelser som styrs av synen, sdsom 6ga—
handkoordination och 6éga—fot-koordination; funktionsnedsattningar som t.ex. dysdiadokokinesi (nedsatt férmaga
att vaxla mellan antagonistiska rorelser).

Ofrivilliga muskelsammandragningar (b7650)

Funktioner for oavsiktliga, icke eller endast delvis malinriktade ofrivilliga sammandragningar av en muskel eller
muskelgrupp, sdsom tecken pa psykisk funktionsstorning.

Innefattar: funktionsnedsattningar som t.ex. koreatiska och atetoida rorelser; somnrelaterade rorelsestorningar.

Stereotypier och motoriska perseverationer (b7653)
Funktioner vad avser spontana, icke malinriktade rérelser sdsom gungning av kroppen eller nickning och vridning
av huvudet.

Hogre kognitiva funktioner (b164)

Specifika psykiska funktioner sarskilt relaterade till frontalloberna, inklusive komplext malinriktat beteende sasom
beslutsfattande, abstrakt tdnkande, planering och utférande av planer, mental flexibilitet och att fatta beslut om
vilket beteende som ar pakallat under vilka omstandigheter, ofta benamnda exekutiva funktioner.

Innefattar: funktioner att géra abstraktioner och organisera tankar; tidsplanering, insikt och omdéme;
begreppsbildning, kategorisering och kognitiv flexibilitet.
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F5

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.5 Reumatoid artrit (y// i samtliga rader)
ICF-kod | Patienten har en svar till fullsténdig funktionsnedsatming eller aktivitetsbegrinsning i nedanstaende funktionstillstand Ja Mej
bT10 Rarlighet i leder
b735 Muskeltonus {rigiditet)
k2801 Ledsmérta

d440 Handens finmotorizska anvandning
b7100 | Gapférmaga

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skita sin munhygien Ja MNej
eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha formaga att halla tandborste eller e;j.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna.

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Funktioner for rorlighet i leder (b710)

Funktioner for rorelseomfang och smidighet vad avser rorelse i en led.

Innefattar: funktioner att réra en enstaka eller flera leder, ryggrad, skuldra, armbage, handled, héft, kna, fotled,
smaleder i hand och fot; allman ledrorlighet; funktionsnedsattningar sdsom 6verrorlighet i leder, stela leder, frusen
skuldra, artrit.

Muskeltonusfunktioner (b735)

Funktioner vad avser den spanning som finns i muskler i vila och det motstand muskler bjuder vid passiva
rorelser.

Innefattar: funktioner vad avser muskeltonus i enskilda muskler och muskelgrupper, muskler

i en extremitet, i ena sidan av kroppen, i nedre kroppshalvan, i alla extremiteter, i balen och i kroppens samtliga
muskler; funktionsnedsattningar som t.ex. minskad muskeltonus, 6kad muskeltonus, spasticitet.

Smarta i en kroppsdel (b2801)
Foérnimmelse av obehaglig kdnsla som tyder pa mdjlig eller faktisk skada i ndgon kroppsstruktur som upplevs i en
eller flera delar av kroppen.

Handens finmotoriska anvandning (d440)

Att genomféra koordinerade handlingar for att hantera féremal, plocka upp, behandla

och slappa dem genom att anvanda hand, fingrar och tumme sasom kréavs for att plocka upp ett mynt fran ett
bord, sla ett telefonnummer eller trycka pa en knapp.

Innefattar: att plocka upp, gripa, hantera och slappa.

Rorlighet i en enstaka led (b7100)

Funktioner for rorelseomfang och smidighet vad avser rorelse i en led.
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F6

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora
svarigheter att skota munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.6 Systemisk lupus erythematosus (fy/l / samtliga rader)

ICFkod | Patienten har en svar till fullstandig funktionsnedsatining eller aktivitetsbegransning i nedanstaende funktionstillstand Ja Mej

b280 Led- och muskelsmarta

b289 Smérta | munslemhinnan pa grund av sar

L7100 Gapférmaga

d2102 At foreta en enstaka uppaoift sjalvstandigt

dZ3 Att klara daglig rutin

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skita sin munhygien Ja Mej

eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha formaga att halla tandborste eller e;j.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna.

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Smartfornimmelse (b280)

Foérnimmelse av obehaglig kénsla som tyder pa téankbar eller faktisk skada i nagon del av kroppens struktur.
Innefattar: fornimmelser av generell eller lokal smarta i en eller flera kroppsdelar, smarta

i ett dermatom (hudsegment), huggande, brannande, molande smarta och vark; funktionsnedsattningar sasom
myalgi (muskelsmarta), analgesi (okanslighet for smarta) och

hyperalgesi (6verkanslighet for smarta).

Annan specificerad och ospecificerad fornimmelse av smarta (b289)
Smarta i munslemhinnan pa grund av sar.

Rorlighet i en enstaka led — gapformaga (b7100)

Funktioner for rorelseomfang och smidighet vad avser rorelse i en led.

Att foreta en enstaka uppgift sjalvstandigt (d2102)
Att forbereda, paborja och ordna tid och rum for en enkel eller sammansatt uppgift och att hantera och utféra
uppgiften pa egen hand och utan stéd av andra.

Att klara daglig rutin (d2301)
Att genomfora enkla eller sammansatta och samordnade handlingar for att planera och klara dagliga rutiner eller
plikter.
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Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter
att skéta munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.7 Sklerodermi (fyil i samtiiga rader)

ICFkod | Patienten har en svar till fullstandig funktionsnedsitining, strukturavvikelse eller aktivitetsbegransning i nedanstaende Ja Mej
funktionstillstand

k5105 Att svilja

L7100 Gapfirmaga

=s8100 Fibrotizerad orofacial vavnad

d4453 Att vanda eller vrida hander eller armar

d440 Handens finmotorizka anvandning

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skijta sin munhygien Ja Mej

eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha formaga att halla tandborste eller e;j.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna.

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Att svilja (b5105)

Funktion att forflytta mat och dryck genom munhala, svalg och matstrupe till magsacken med lamplig frekvens
och hastighet.

Innefattar: dysfagi (svarighet att svalja) lokaliserad till mun, svalg eller matstrupe; funktionsnedséattning vid
passage av féda genom matstrupen.

Rorlighet i en enstaka led — gapférmaga (b7100)
Funktioner for rorelseomfang och smidighet vad avser rorelse i en led.

Hud pa huvudet och i halsregionen (s8100)

Fibrotiserad orofacial vavnad.

Att vianda eller vrida hander eller armar (d4453)
Att anvanda fingrar, hander och armar for att rotera, vanda eller bdja ett foremal som kravs for att anvanda
verktyg och redskap.

Handens finmotoriska anvandning (d440)

Att genomféra koordinerade handlingar for att hantera féremal, plocka upp, behandla

och slappa dem genom att anvanda hand, fingrar och tumme sasom kréavs for att plocka upp ett mynt fran ett
bord, sla ett telefonnummer eller trycka pa en knapp.

Innefattar: att plocka upp, gripa, hantera och slappa.
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Bestéllarsektionen Tandvard

F8

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

Amyotrofisk lateralskleros — ALS — enbart diagnosen behdéver styrkas pa lakarintyget, ingen ytterligare
bedémning behdvs.
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F9

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.8 Orofacial funktionsnedsattning (fy/l i samtiiga rader)
ICF-kod | Patienten har en svar till fullstindig funktionsnedsé&tining eller strukturavvikelse | nedanstaende funktionstillstand Ja Mej
k5105 Att svalja

L7100 Gapférmaga

b730 Muskelkraftsfunktioner

7101 Farlust av delar av mandibein eller maxillan

s7101 Medfodda eller forvarvade defekter, deformiteter eller kraniofaciala misshildningar
6100 Fibrotiserad orofacial vavnad

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skita sin munhygien Ja Mej

eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha férmaga att halla tandborste eller ej.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Att svilja (b5105)
Funktion att forflytta mat och dryck genom munhala, svalg och matstrupe till magsacken med lamplig frekvens
och hastighet.

Innefattar: dysfagi (svarighet att svalja) lokaliserad till mun, svalg eller matstrupe; funktionsnedsattning vid
passage av féda genom matstrupen.

Rorlighet i en enstaka led — gapformaga (b7100)
Funktioner for rorelseomfang och smidighet vad avser rorelse i en led.

Muskelkraftsfunktioner (b730)

Funktioner vad avser den styrka som genereras vid sammandragning av en muskel eller muskelgrupper.
Innefattar: funktioner som ror styrka i specifika muskler och muskelgrupper, muskel i en extremitet, i ena sidan av
kroppen, i nedre kroppshalvan, i alla extremiteter, i balen och i kroppens alla muskler; funktionsnedsattningar
sasom pares, paralys, monoplegi, hemiplegi, paraplegi, tetraplegi och akinesi.

Skallben (s7101)

Forlust av delar av mandibeln eller maxillan.

Skallben (s7101)
Medfédda eller forvarvade defekter, deformiteter eller kranofaciala missbildningar.

Hud pa huvudet och i halsregionen (s8100)
Fibrotiserad orofacial vavnad.
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F10

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.9 Symtom som kvarstar sex manader efter hjarninfarkt eller hjarnblédning (stroke) (il i samtliga rader)

ICFkod | Patienten har en svar till fullstindig funktionsnedséttning eller aktivitetsbegransning i nedanstaende funktionstillstand Ja Mej
b156 Perceptuella funktioner
L5105 | Att svala

L7308 Pares i ansikte eller tunga
b7301 Kraft i armmuskler
d173 Aft tilldmpa kunskap

b164 Kognitiva funktioner

42102 Att foreta en enstaka uppoift sjélvstandigt
d2301 Att klara daglig rutin

Patienten har, efter en bedémning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skijta sin munhygien Ja Mej
eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst hélften av normal funktion.

Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha férmaga att halla tandborste eller ej.
Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna

Fortydligande gallande specifika ICF-funktionskoder

Perceptuella funktioner (b156)

Specifika psykiska funktioner for att kdnna igen och tolka sinnesstimuli.

Innefattar: funktioner av auditiv och visuell perception, lukt, smak samt taktil och visuospatial perception sasom
vid hallucinering eller illusion.

Att svilja (b5105)
Funktion att forflytta mat och dryck genom munhala, svalg och matstrupe till matsacken med lamplig frekvens och
hastighet.

Innefattar: dysfagi (svarighet att svalja) lokaliserad till mun, svalg eller matstrupe; funktionsnedsattning vid
passage av féda genom matstrupen.

Andra specificerade muskelkraftsfunktioner (b7308)
Funktioner vad avser den styrka som kan genereras vid sammandragning av en muskel eller muskelgrupper i
ansikte eller tunga.

Kraft i musklerna i en extremitet (b7301)
Funktioner vad avser den styrka som genereras genom sammandragning av muskel eller muskelgrupper i arm
eller ben.

Att tillampa kunskap (d179)

Att ha en férmaga att forsta och anvanda kunskap for att framja den egna halsan.

Hogre kognitiva funktioner (b164)

Specifika psykiska funktioner sarskilt relaterade till frontalloberna, inklusive komplext malinriktat beteende sasom
beslutsfattande, abstrakt tdnkande, planering och utférande av planer, mental flexibilitet och att fatta beslut om
vilket beteende som ar pakallat under vilka omstandigheter, ofta benamnda exekutiva funktioner.

Innefattar: funktioner att géra abstraktioner och organisera tankar; tidsplanering, insikt och omdéme;
begreppsbildning, kategorisering och kognitiv flexibilitet.
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Att foreta en enstaka uppgift sjalvstiandigt (d2102)
Att forbereda, paborja och ordna tid och rum for en enkel eller sammansatt uppgift och att hantera och utféra

uppgiften pa egen hand och utan stéd av andra.

Att klara daglig rutin (d2301)

Att genomféra enkla eller sasmmansatta och samordnade handlingar for att planera och klara dagliga rutiner eller
plikter.

14



Regionstab Samordning hélso- och sjukvard
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F11

Socialstyrelsen definierar ett sallsynt halsotillstand (sallsynt diagnos/sjukdom) som ett tillstand som
forekommer hos hogst 5 av 10 000 invanare och leda till omfattande funktionsnedséttning. Vagledning
om sallsynta diagnoser ges genom Socialstyrelsens kunskapsdatabas "Ovanliga diagnoser”.

Sallsynta diagnoser kan delas upp i tva kategorier;

1. Utan orofaciala symptom
2. Med orofaciala symptom

Om personen saknar orofaciala symptom kravs en medicinsk bedémning av patientens halsotillstand
baserat pa exempelvis relevanta ICF-koder. Lakarintyget ska dock enbart beskriva det medicinska
hélsotillstandet, inte eventuella odontologiska problem.

Om personen har orofaciala symptom med stora svarigheter att skota sin munhygien eller genomga
tandvardsbehandling ska dessa beskrivas kort och koncist i ruta 4.

Nedan foljer ett utdrag ur Socialstyrelsens blankett SOSFS2012:17 — Lakarintyg vid
langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning:

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.10 Sillsynt diagnos utan orofaciala symtom

Ja MNej

Patienten har stora svarigheter att skita sin munhygien eller att genomga tandvardsbehandling

Stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till minst halften av normal funktion.
Att skota sin munhygien ska bedomningen gélla mera an att ha formaga att halla tandborste eller e;j.

Man bor aven ha finmotorik sa att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tanderna

4, Séllsynt diagnos med orofaciala symtom

Beskriv korifattat patientens orofaciala symiom
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